Eckdaten des Seminars

@FI

UNTERNEHMER |
AKADEMIE HIEE =

Seminartitel:

Der ,,befreite Chef*

Untertitel:

Fur Querdenker, Andersdenker und Freiheitsliebende

Termin/Uhrzeit:

Di, 09.01.2024: 15.00 - 19.00 Uhr

oder

Do, 25.01.2024: 15.00 - 19.00 Uhr

Das 1-stiindige Einzeltraining wird individuell vereinbart

WIFI Linz

Trainer:

Name:

Mag. Erwin Oppermann

Telefonnummer: | 0 (664) 1323777

E-Mail-Adresse:

erwin@shop-marketing.at

Kurze Zusammenfassung
des Inhalts

(2-3 Zeilen fur News-
letter-Bewerbung):

Wer loslasst, hat zwei Hande frei. In diesem Workshop erfahren Sie, wie Sie
Strukturen und Glaubenssatze fallen lassen. Diese fallen wie Mihlsteine ab
und schaffen ein befreites Glicksgeflhl! Der Bogen wird gespannt von der
Wirtschaft Gber Sport bis zum Innersten des Menschen.

Honorar € 400,- als Pauschale zzgl. Km-Geld; € 80,-/h/Einzeltraining
Freiheit Druck Simplicity
Stichworte zum Seminar
fiir die Ertrag Zwang Verantwortung
Internet-Suche: Erfolg befreit Unternehmer

Beschreibung des Seminars fiir Homepage, Newsletter bzw. Einladungsfolder:
Warum Sie dieses Seminar besuchen sollten:

Viele FUhrungskrafte leben in groRen Zwangen. Der (Erfolgs-) Druck nimmt von allen Seiten zu. Vor-
schriften dominieren unser ganzes Leben und die Verantwortung ist riesengrof3. Budgets sind einzuhal-
ten, Ertragssteigerungen abzuliefern, die Kosten anzupassen.

Damit nichts schief l1auft, versuchen sie permanent erreichbar zu sein - der Organismus kann niemals

abschalten.

Analogien aus dem Sport zeigen uns, was herauskommt, wenn Teams ,befreit aufspielen”, Athleten ,be-

freit in den 2. Durchgang gehen®, oder ,befreit um eine Medaille kdmpfen®.

Inhalte:

* Positive Aspekte sehen, die positive Sicht wiederfinden

* Bestehende Strukturen hinterfragen

* Fokussieren, delegieren, loslassen

* Simplicity — in der Einfachheit liegt der Erfolg

* Jeder sollte das tun, was er gerne macht

* Entfachen Sie das Feuer der Begeisterung

* In der Ruhe liegt die Kraft
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