
 

 

 

 

 

 

 

feinfühlig, 

prickelnd, humorvoll – aktivierend – querdenkend - zukunftsorientiert 

PACKEN WIR’S AN! 

Der „befreite Chef“ 
Für Querdenker, Andersdenker und Freiheitsliebende 

Ein neues, top aktuelles Vortragskonzept 
 

Der dramaturgische Spannungsbogen 

Viele Führungskräfte leben in großen Zwängen. Der (Erfolgs-) Druck 

nimmt zu und zwar von allen Seiten. Vorschriften dominieren unser 

ganzes Leben und die Verantwortung ist riesengroß. Budgets sind 

einzuhalten, Ertragssteigerungen abzuliefern, die Kosten anzupassen. 

Damit nichts schief läuft, versuchen sie permanent erreichbar zu sein 

und somit kann der Organismus niemals abschalten. 

Die Inhalte: 

 NEIN-sagen lernen, richtig delegieren 
 Positive Aspekte sehen, die positive Sicht wiederfinden 
 Bestehende Strukturen hinterfragen 
 Simplicity – in der Einfachheit liegt der Erfolg 
 Jeder sollte das tun, was er/sie gerne macht 
 Analogien aus dem Sport zeigen uns, was herauskommt, wenn 

Teams „befreit aufspielen“, Athleten „befreit in den 2. Durchgang 
gehen“, oder „befreit um eine Medaille kämpfen“ 

 

„Wer loslässt, hat zwei Hände frei!“ (Master Han Shan, Köln 2011) 

Der Vortragende berichtet über eigene Retreat-Erfahrungen und was es 

bedeutet, Strukturen und Glaubenssätze fallen zu lassen. Diese fallen 

wie Mühlsteine ab und schaffen dieses befreite Glücksgefühl! 

Er spannt dabei einen Bogen von der Wirtschaft über Sport bis zum 

Innersten des Menschen und regt dabei seine Zuhörer an, quer zu 

denken! 

Machen Sie es Anders Als Alle Anderen und streben Sie 

nach Glück und Zufriedenheit! 

PS.: Dieser Vortrag lässt sich gerne auch abwandeln, etwa „der befreite 

Verkäufer“ oder „die befreite Führungskraft“! 

 

 

 Unternehmensberater 
und Erfolgstrainer 
 

 Buchautor „Emotionale 
Verkaufsintelligenz“ 
 

 Lektor an der Donau Uni 
Krems für 
Neuromarketing 
 

 Mimikresonanz 
Trainer 
 

 Staatl. gepr. Taekwondo  
Trainer Großmeister, 7. 
Dan 

 

 

Mag. Erwin Oppermann 
 

Shop Marketing 
Unternehmensberatung 

 
  

A-4614 Marchtrenk, Raiffeisenstr. 25 
Tel  +43(0)7243 - 53542-0 
Fax +43(0)7243 - 53542-4 
office@shop-marketing.at 

 
 

A-4050 Traun, Grinningerstr. 15 
Tel  +43(0)7229 - 66500 
Fax +43(0)7229 - 66499 

office@shop-marketing.at 

www.shop-marketing.at 


